
Precauciones

Acciones frente 

al COVID-19

# UnaAccionPorColombia

Al Realizar Compras en 

el Supermecado

• Respetar la fila para el ingreso conservando

un espacio de 2mt de distancia.

• Utilice protección respiratoria teniendo en

cuenta que cubra la nariz y la boca.

• Al ingreso aplique gel antibacterial en sus

manos

• Desinfectar mango de carro de mercado.

• Conserve el distanciamiento físico.

• Evitar tocar cara, nariz y boca.

• Procura pagar en dinero en efectivo 

exacto o pasar tú mismo la tarjeta.

ANTES DEL INGRESO 

DENTRO DEL SUPERMERCADO 

AL SALIR DEL SUPERMERCADO:

• Lave inmediatamente sus manos con agua y

jabón por un tiempo mínimo de 20seg.

• Desinfecte con alcohol los artículos con los

que tuvo contacto mientras mercaba

(celular, llaves etc.).

NO UTILIZAR GUANTES DESECHABLES


